
World Kung Fu & Tai Chi  
Championships, 
Portugalsko 2007

Většina lidí překládá čínské slovo 
Kung Fu jako zručnou osobu, 
perfektního mistra a  správnou 
cestu. Světový šampionát v Kung 
Fu a  Tai Chi, který se uskutečnil 
ke konci roku 2007, se konal pod 
záštitou mezinárodní Kung Fu 
Federace (International Kung Fu 
Federation).   Termín turnaje byl 
od 5. až 7. října v Portugalsku.

Tři intenzivní dny strávené 
na  stadionu v  městečku Póvoa 
de Varzim byly plné kvalitních 
sportovních výkonů ve  všech 
věkových kategoriích od  juniorů 
až po  mistry Kung Fu a  Tai Chi.  
Soutěžilo se v  disciplínách Kung 
Fu (prázdné ruce), Kung Fu (se 
zbraní), Tai Chi (prázdné ruce), Tai 
Chi (se zbraní), Tuei Sho (tlačící 
ruce), Light Sanda (zápas v  leh-
kém kontaktu) a Full Sanda (zápas 
v plném kontaktu).

Slovensko mělo na  turnaji 
své zastoupení. Jmenovitě to byl 
Jorge Spišiak a Anna Beňadiková, 
kteří reprezentovali svoji zem 
a  svůj klub Asia Budo Center 
Bratislava v  disciplíně Tai Chi 
(prázdné ruce), a  jejich prezen-
tace dopadla velmi dobře. Jorge 
Spišiak se sestavou ve stylu Yang 
se dostal až do finále. Anna Beňa-
diková, která trénuje Tai Chi pod 
jeho vedením, se umístnila na 3. 
místě, a  získala tak bronzovou 
medaili.

Velkou zásluhu na perfektních 
výsledcích našich reprezentantů 
má mistr Yaw Hwa Chin. Oba 
představili styl, který dlouhodobě 
trénují pod jeho vedením. Sloven-
sko se tak ukázalo světu v umění, 
které si u nás zatím jen hledá svoje 
místo. Asia Budo Center Bratislava 
je členem Slovenské asociace Yaw 
Tai Chi Chuan, která je řádným 
členem International Kung Fu 
Federace. Tato organizace sdru-
žuje 71 národních federací, 184 
mezinárodních organizací, klubů 
Kung Fu a  Tai Chi. Oba členové 
slovenského týmu mají možnost 

potvrdit svoje kvality na  olym-
piádě v Pekingu v  letošním roce. 
Držíme jim palce.

Ivan Spišiak 
www.asiabudocenter.com

MČR v Taekwon-do ITF
Ve dnech 2. -4. 11. 2007 v třeboň-
ské hale proběhlo MČR v Taekwon-
do ITF všech věkových kategorií 
+ nové veteránské kategorii 
a sebeobraně. Startovalo zde více 
než 400 závodníků z 21 oddílů ČR. 
Letošní rok se nám podařilo toto 
mistrovství vyhrát a  stát se tak 
nejúspěšnější školou ČR se ziskem 
18 zlatých, 17 stříbrných a 26 bron-
zových medailí. První zlatou nám 
vyhrál v žákovské kategorii Andy 
Čehovský v  technických sesta-
vách, další hned 3 zlaté medaile 
tým žáků ve složení: Marek Tolvaj, 
Jan Novotný, Dan Šikula, Zdeněk 
Barabáš, Libor Macháň junior 
a  Jan Čonka. Žákovský tým letos 
opravdu zazářil, kdy po  loňské 
výhře v  týmových sestavách 
obhájili zlato a  přidali ještě ze 
sportovního boje a T-KI.

Další zlaté medaile nám při-
nesli junioři a  to ze sportovních 
bojů, kde se Brnu velmi dařilo. 
Simon Hájek -63 kg, Zbyněk 
Pohořelský -69 kg a Marek Maloň 
+69 kg. Juniorům se také dařilo 
v  silovém přerážení kde junioři 
i  juniorky vyhráli zlatou. Senioři 
také nezaháleli a  ukázali také 
skvělé výkony. Petr Linc I. dan 
získal sice 2 místo ve sportovním 
boji, ale předvedl nádherné zápa-
sy, kde porážel reprezentanty ČR 
a  podlehl až ve  finále v  těsném 
zápase s  Reprezentantem Janem 
Chaloupkou. Zlato nám ale vybo-
joval Michal Štícha -71 kg, Martin 
Beránek -78 kg a  Zdeněk Šnirch 
+78 kg skupiny B. Dařilo se nám 
také v  silovém přerážení 1 místo 
Zdeněk Šnirch a  ve  T-KI Martin 
Beránek také 1 místo. V  ženách 
si vedla skvěle Iva Martincová, 
která vyhrála váhovou katego-
rii +63 kg a  ženský tým vyhrál  
2 zlaté v  týmovém matsogi 
a T-KI. Poslední zlato bylo v nové 
disciplíně HOSIN SOOL, kde Brno 
vyhrálo velkým rozdílem 8 bodů, 
a všem jsme ukázali, že v Brně je 
sebeobrana nejlepší.

Na  závěr bych chtěl všem 
moc poděkovat za skvělé výkony 
a  120% nasazení a  doufám, že 
příští rok zase zabereme a stane-
me se opět nejlepší školou ČR....

krásné svátky všem přeje 
Libor Macháň.

autor: Libor Macháň
www.tkdbrno.cz

Mezinárodní letní 
seminář karate v Anglii
Na začátku září se výprava složená 
z členů Karate klubu Brno-Husovi-
ce (viz www.karatehusovice.com) 
zúčastnila víkendového soustře-
dění v  Anglii nazvaného SKKIF 
International Summer Gashukku.

Výrazem „Gashukku“ byl 
ve  středověkém Japonsku ozna-
čován společný trénink samurajů 
daleko od  dvorských formalit 
a  povinností. Novodobé Gashuk-
ku pořádá každoročně londýnský 
klub Kodokai Watford (viz www.
skkifwatford.co.uk) pod vedením 
senseie Kevina Leigh, držitele 5. 
danu. Místem konání bylo měs-
tečko Hemsby na  východním 
pobřeží Anglie, kam se vedle 
zástupců brněnského karate sjelo 
i  více než 50 karatistů z  mnoha 
klubů z celé Velké Británie.

Pro letošní rok přijala pozvání 
k  účasti na  Gashukku mimo jiné 
i  paní Anne Hastings, držitelka 
6. danu, bývalá mistryně světa 
a Evropy. O rozsahu jejích zkuše-
ností svědčí i  fakt, že se věnuje 
karate už více než 30 let. Roky 
intenzivního tréninku byly na cvi-
čení i  způsobu vedení tréninku 
Anne Hastings opravdu znát. 
Možnost zacvičit si pod vedením 
této zkušené instruktorky byla pro 
všechny opravdovým zážitkem.

Vedle obvyklého tréninku kata 
a  základů kumite byl program 
letošního Gashukku zpestřen 
nácvikem jednoduché praktické 
sebeobrany a  boje s  holí. Vyvr-
cholením pak bylo odpoledne 
na  pláži, spojené s  fyzicky velmi 
náročnou hrou nazvanou „dobý-
vání hory“, a zejména se cvičením 
kihonu a zápasu ve volném stylu 
v  mořském příboji. Na  intenzivní 
trénink v  podzimním kanálu La 

Manche nejspíš nikdo ze zúčast-
něných nezapomene.

Vedle tréninků připravil sensei 
Leigh opravdu bohatý doprovod-
ný program. Celý víkend byl plný 
soutěží, her a dalších doplňkových 
aktivit, takže se nikdo nemohl ani 
na minutu nudit.

Celkově bylo SKKIF Internatio-
nal Summer Gashukku příjemným 
oživením letní přípravy a určitě se 
nejednalo o  poslední návštěvu 
členů Karate klubu Brno-Husovice 
u jejich anglických přátel.

František Doleček
Karate klub Brno-Husovice

Nord Bohemia
Letošní XXXIX. mezinárodní tur-
naj Grand Prix NORTHBOHEMIA 
v Ústí nad Labem je za námi.
Největší soutěž karatistů všech 
věkových kategorií tohoto roku, 
od  mladších žáků po  veterány, 
zaznamenala rekordní počet 484 
přihlášených závodníků z 61 klubů 
a zahraničí (Slovensko, Německo, 
Rumunsko, Ázerbájdžán, Dages-
tán, Anglie a výběr Bavorska).

Požádali jsme ředitele soutěže 
Josefa Rajcherta o  jeho pohled 
na  soutěž a  zhodnocení výkonů 
závodníků.

„Turnaj jsme připravili, jak 
je naším zvykem, v  rozsahu 
a  rozměrech zasluhujících si 
mezinárodní úroveň. Dostatek 
rozhodčích (i  s  mezinárodní 
účastí), zabezpečení hodnot-
ných cen, zajímavé odměny pro 
vylosované závodníky i diváky.

Byli jsme trochu zaskočeni 
počtem přihlášených závodníků, 
který neměl doposud v předchá-
zejících letech obdoby.

Díky pozdnímu přihlašování 
soutěžících jsme byli nuceni 
posouvat jednotlivé kategorie 
(byť na  5 při kata a  4 zápasiš-
tích na  kumite) až do  pozdních 
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